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Naturresort Schindelbruch

Die neue Kultur
des GeniefBens

Das Naturresort Schindelbruch unweit der historischen
Furopastadt Stolberg im Stdharz hat sich das Thema
Achtsamkeit im Umgang mit der Natur auf die Fahnen
geschrieben und geniel3t mit seiner konsequenten 6kologi-
schen Ausrichtung internationale Reputation. Wellness, Logis
und Kulinarik sind im First-Class-Domizil ebenso nachhaltig
wie genussvoll unter dem Leitmotiv ,Das Gute leben” mani-
festiert. Unser Report zur konsequenten Weiterentwicklung.

m Fufle des lingst erloschenen Auer-
bergvulkans inmitten des Biosphiren-
reservats Karstlandschaft-Siidharz,
unweit der Europastadt Stolberg gele-
gen, residiert in idyllischer Waldlage
das First-Class-Hotel ,Naturresort
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Schindelbruch®: Eine Vorzeigeadresse
fir ganz Mitteldeutschland und dar-
iiber hinaus, blitht hier der Gedanke
der okologischen und ékonomischen
Nachhaltigkeit in voller, nachah-
menswerter Pracht. Das heute insge-

Das mit vier Sternen superior klassifizierte
»Naturresort Schindelbruch” ist das erste
klimaneutrale Hotel in Mitteldeutschland
und residiertin waldreicher Alleinlage im
Herzen der Region Siidharz.

samt 98 nobel ausgestattete Zimmer,
Appartements und Suiten umfassen-
de Hotelresort gehort zum Besitz der
»Jagd- und Forstgesellschaft Stolberg/
Harz, dessen Geschiftsfithrer Dr.
Clemens Ritter von Kempski das eins-
tige Betriebsferienheim vor fast zwslf
Jahren erwarb, um daraus sukzessive
eine der schdnsten und wertvollsten
Verwohndestinationen im Einklang
mit der Natur zu machen. Das ist so
trefflich gelungen, dass sich frith die
ersten Erfolge einstellten. Mit seinem
konsequent ockologischen Konzept der
Authentizitit und Achtsamkeit geniefSt
es inzwischen internationale Reputati-
on. Die Liste der Auszeichnungen ist
lang: Das Naturresort mit seiner impo-
santen Gesamtfliche von 2.700 Hekt-
ar ist seit 2008 das erste klimaneutrale
Hotel in Mitteldeutschland und wird
seit Jahr und Tag im strengen ,Relax-
Guide“ als bestes Wellnesshotel im
gesamten Harz gepriesen. Unermiid-
lich schreiten sein Geschiftsfithrer und
die gesamte Mannschaft unter Leitung
von Hoteldirektorin Susanne Kiefer auf
dem Weg der 6kologischen Vernunft
voran. Die Schépfung der Natur ist hier
der Takegeber fur die tdgliche, ganz-



Als groBBer Wurf darf der neue ,,Green Spa” im Naturresort Schindelbruch

bezeichnet werden.Im ,Badehaus” am Waldrand sind der 115 gm grof8e Indoor-Pool
und mehrere wunderschon gestaltete Ruheoasen untergebracht.

heitlich motivierte Arbeit. ,Entdecken.
Genieflen. Bewahren.“ ist die Philoso-
phie, damit korrespondierend sind die
Themen Wasser und Wald elementar
eingebunden. Auf diesem griinen Pfad
der Ressourcenorientierung wandelt der

Seit Mitte August 2013 leitet Susanne
Kiefer als Direktorin das Naturresortam
FuBe des Auerbergvulkans.

Gast und wird mitgenommen auf eine
faszinierend stimmungsvolle Naturrei-
se, die sinnliche Erlebniswelten rium-
lich perfekt inszeniert und dabei aller-
héchsten Verwdhnkomfort in Logis,
Wellness und Genuss offeriert.

Schindelbruch Spa,

Badehaus und Wipfelnest

Seit August 2013 verantwortet Susanne
Kiefer als Hoteldirektorin das operati-
ve Geschift des mit vier Sternen supe-
rior klassifizierten Naturresorts. Die
staatlich gepriifte Hotelbetriebswirtin
und examinierte Tourismusmanagerin
bringt jede Menge Erfahrung aus erst-
klassigen Hausern mit. Siebzehn Jahre
lang war die gebiirtige Hessin allein bei
den ,Steigenberger Hotels“ in verant-
wortlichen Positionen titig, beispiels-
weise als Direktorin im ,Steigenberger
Europiischer Hof“ in Baden-Baden,
ehe sie im Jahr 2008 an die Ostsee wech-
selte und bis 2013 in Binz auf Riigen das
yartepuri hotel meerSinn“ leitete und
zudem den Bereich Human Resources
und Prozesse in der ,Nordmann Fine
Food GmbH" verantwortete, zu deren
Portfolio das ebenfalls nachhaltig auf-
gestellte Gesundheitshotel gehort.

Kraftorte gibt es zahlreiche im Wellness-Paradies
Schindelbruch. Sehr beliebt ist beispielsweise
das grof3ziigige Saunadorf mit offener Feuerstelle (u.).

Im Siidharz setzen der Geschifts-
fithrer und die Hoteldirektorin aus
Leidenschaft mit Verve auf die weg-
weisende naturhafte Ausrichtung des
Naturresorts. Damit einhergehend
sind jiingste Errungenschaften ver-
kniipft, die die ,Pole-Position” des
Hoteldomizils weiter festigen. Seit Sep-
tember 2013 steht den Gisten mit dem
neuen ,,Schindelbruch Spa“ ein weite-
res erstklassiges Refugium fiir erholsa-
me Momente des Genieflens zur Ver-
fiigung. Direkt am Waldrand ist das
neue ,,Badehaus® harmonisch in den
Berg eingebettet. Den Ruhe suchenden
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Gast erwartet mit dem ,Waldquell®
im Gartengeschoss ein 115 gm grofies
Schwimmbecken mit Licht-Klang-
Welten fiir die Sinne. Das dreigeschos-
sige Gebiude ist eine wunderbare Oase,
ausgestattet mit Ruherdumen, die hier
Namen tragen wie ,Moosbett", ,Wald-
koje*“ und ,,Mondlichtung®. Allgegen-
wirtig ist das Naturmotiv des Waldes,
und die stimmungsvollen Ruhezonen
verzaubern mit mystisch anmutender
Lichtregie, natiirlichen Materialien,
moosweichen Wassermatratzen, gro-
Ben Liegeinseln fur Tagtriumer, ergo-
nomisch geformten Schaukelliegen im
Turmzimmer ,Wipfelnest® fiir schwe-
reloses Entspannen auf Augenhdhe mit
den Wipfeln der Baumkronen.

GrofSe raumhohe Fenster holen die
Natur in den 2.500 qm grofien ,Schin-
delbruch Spa® das Lebenselixier Wasser
kommtaus der hauseigenen Quellfassung
und dem eigenen Waldbrunnen und wird
nach Gebrauch und biologischer Reini-
gung dem Naturhaushalt wieder lokal
zugefithrt. Das mehrfach ausgezeichnete
Wellnessresort verfiigt zudem {iber ein
separates Familien- und Bewegungs-
schwimmbad namens ,,\Wildwasser®. Das
exquisite Spa- und Beauty-Angebot, das
Spa-Managerin Tanja Peters mit ihren
zehn qualifizierten Mitarbeitern verant-
wortet, bietet in zehn Behandlungsriu-
men eine grofle Vielfalt von Verwshn-
und Regenerationsofferten. Auch hier
ist der ganzheitliche Aspekt tragend, so
setzt das Naturresort zielfithrend auf die
ausgewiesene Kompetenz der Produke-
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Neben dem feinen Gourmetrestaurant ,Silberstreif” iiberzeugt auf ganzer
kulinarischer Linie auch das Restaurant ,Feuerfalter” mit erstklassiger Regionalkiiche.

linie ,,Pharmos Natur Green Luxury®.
Weitere Highlights sind der neu gestal-
tete Spa-Duftgarten (Heil- und Duft-
pflanzen) mit Arkadengang, das priva-
te Rasul ,Erdrauch®, das Fitnesscenter,
das Spa-Bistro , Zitronenfalter und ab
Sommer 2014 die neuen Tennisplitze
und der hoteleigene Multifunktionsplatz
fiir Ballsportarten. Das groflziigige Sau-
nadorf mit finnischer Sauna, Sanarium,
Duftsauna und neuem Dampfbad ist
lingst Legende. Vor allem, wenn abends
auf dem ,Dorfplatz“ das Feuer knistert,
wird es im Herzen des Naturresorts so
richtig romantisch. Im Sommer ist der
grofle Hotelpark mit Liegewiese und
Teich begehrt. Nur am Rande notiert:
Das Logisangebot zihlt zum Besten, was
die Hotellerie im Bundesland Sachsen-
Anhalt zu bieten hat. Stilvolle Eleganz
charakterisiert die noblen Riickzugsmog-
lichkeiten wie Bibliothek (mit Parkter-
rasse), Kaminlounge, Gesellschaftssalon
und Hotelbar , Federgeist®.

JSilberstreif”

und ,Feuerfalter”

Neues gibt es auch im Bereich der gas-
tronomischen Landschaften zu vermel-
den. Das im vergangenen Jahr mit zwei
Sonnen von SAVOIR-VIVRE ausge-
zeichnete Fine-Dining-Restaurant ,,Sil-
berstreif“ mochte ab Spitsommer diesen
Jahres mit der Fertigstellung einer eige-
nen Gourmet-Kiiche neu durchstarten.
Kiichenchef Stefan Heyne wird dann fiir
maximal 20 Giste eine neue experimen-
tierfreudige ,Schindelbruch-Cuisine®

Der neue Kiichenchef Markus Koindek (1.)
mit Zwei-Sonnenkoch Stefan Heyne und
Restaurantleiter Sebastian Helmeke.

prisentieren, die er in einem 10-Ginge-
Menii den Genieflern unterbreitet. Seine
lukullischen Kompositionen, darunter
auch vorziigliche vegetarische, wird er zu
100 Prozent aus Slow-Food-Erzeugnis-
sen, also mit ausschliefflich regionalen
Produkten, auf Sonnen- und Haubenni-
veau zubereiten. Derzeit briitet Cuisinier
Heyne tiber neuen Kreationen, die sei-
ne Vorliebe fiir komplexe, aromen- und
kriuterpointierte Gerichte unterstrei-
chen sollen. Stefan Heynes erstklassig
bestiickter Warenkorb enthilt beispiels-
weise den hervorragenden Ziegenkise
von der ,,Ziegenalm Sophienhof* oder
die Harzer Bachforellen aus den nah
gelegenen Wickerode. Hausherr Baron
von Kempski liefert schussfrisches Wild
aus den eigenen, zertifizierten Wil-
dern und Premiumfleischqualititen aus
der privaten Zucht vom Harzer Roten
Hohenvieh. Neben dem Fine-Dining-
Restaurant verwohnen auch die beiden
geschmackvoll eingerichteten Hotelres-
taurants ,,Feuerfalter und ,Waldteufel“
(mit Café und Kuchen und Torten aus
hauseigener Konditorei) mit anspruchs-
voller Kulinarik. Als weiteres Outlet
wird derzeit das alte Jagdhaus des Fiirs-
ten Stolberg zu Stolberg aus dem Jahr
1928 im Hotel-Park aufwindig reno-
viert und soll hernach unter dem Namen
»Holzeule das kulinarische Repertoire
des Resorts zusitzlich erweitern.

Neuer Kiichenchef
Markus Koindek
Seit 1. April steht Kiichenchef Markus
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Tatar von der Harzer Bachforelle
und Lachs/

Filet vom Loup de Mer an Safransauce /
Maishdahnchenbrust mit Garnelen /
Geschmortes Kalbsbackchen /
Dessertvariation Schindelbruch.

Eine von vielen schonen Raumlichkeiten:
Der Saal ,,Auerberg-Diamant”.

Koindek im Schindelbruch neu an den
Herden. Ein erfahrener Koch, der fast
17 Jahre im ,,Hotel Forsthaus® in Fiirth
(heute NH-Hotel) tdtig war, zuletzt elf
Jahre als Chef de Cuisine. Der gebiirti-
ge Miinchener bringt Sterneerfahrung
mit in die neue Aufgabe. An der Seite
von Andree Koéthe erkochte er seiner-
zeitim , Essigbritlein® in Niirnberg den
ersten Stern (heute 2 Michelin-Sterne).
Wertvoll ist zudem seine Kompetenz
im Event-Bereich (,Pomp, Duck and
Circumstance” von Hans-Peter Wod-
arz) und seine mehrjihrige Erfahrung
bei Grof3-Caterings (etwa in der Niirn-
berger Meistersingerhalle).

Als verfeinerte Bodenstindigkeit
kénnte man seine Kiichenphilosophie
iiberschreiben. Koindeks Gerichte
sind klassisch grundiert und bieten
eine handwerklich tadellos auf die
Teller gebrachte saisonale Frischekii-
che. Unser Menii begann mit , Tatar
von der Forelle und vom Riucherlachs
mit Kriuterschmand, Forellenkavi-
ar, Wantan-Kérbchen und kleinem
Salat®. Eine schéne Eroffnung! Das
dann gereichte ,Filet vom Loup de
Mer auf gebratenem Blumenkohl mit
Safransauce, war ebenfalls & point
zubereitet. Ganz lecker war die ,,Mais-
hihnchenbrust mit Garnelen und
Frischkise gefiille auf frischen Taglia-
telle, Tomatenbuttersauce und buntem
Gemiise®. Sensationell in Textur und
Geschmacksdichte prisentierte sich
das ,,Geschmorte Kalbsbickchen mit
gebratenen Pilzen, glaciertem Gemiise

und Petersilienpiiree. Auch die Patis-
serie versteht ihr Handwerk erstklas-
sig, wie der siiffe Schlussakkord mit der
,Dessertvariation Schindelbruch® ein-
drucksvoll unterstrich. Als Einzelseg-
mente arrangierte der Chef der Partie
Créme Briilée von dunkler Schokolade,
weifles Schokoladenkiichlein, Parfait
von der Tonkabohne, Schokoladen-
mousse und marinierte Erdbeeren.
Eine in der Summe des Gebotenen sehr
gute Leistung und damit eine schone
Alternative zu Stefan Heynes puristi-
scher Feinschmeckerkiiche, die ab dem
Spitsommer unter dem Credo ,Wald
und Wiese noch fokussierter auf regi-
onale Aromen-Exkursion gehen wird.
Ingo Schmidc M
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Restaurant , Feuerfalter”
und Gourmetrestaurant
,Silberstreif”

Naturresort Schindelbruch

Schindelbruch 1,06536 Siidharz OT Stolberg
Tel.: +49 (0) 34 654 - 808-0, Fax: +49 (0) 34 654 - 808-458
info@schindelbruch.de, www.schindelbruch.de

Geschéftsfiihrung: Dr. Clemens Ritter von Kempski
Direktion: Susanne Kiefer
Kiichenchef: Markus Koindek
Kiichenchef Silberstreif: Stefan Heyne
Restaurantleiter: Sebastian Helmeke

Service: Excellent
Weine: Sehr gut
Ambiente: Elegant
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